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ЗАДАНИЯ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО ТУРА  

Задание 1. Добровольное пребывание в природной среде (добровольная 

автономия) — это ситуация, когда человек или группа людей по собственной 

воле, с определённой целью, на определённое время переходит на 

самостоятельное существование в природных условиях. Выполните задание: 

А. Укажите основные виды подготовки перед добровольным пребыванием в 

природе: 
Вариант ответа: 

 изучение особенностей природной среды; 

 подбор и подготовка необходимого снаряжения; 

 физическая и психологическая подготовка к предстоящим трудностям. 

Б. Заполните таблицу указав предназначение узлов для связывания двух 

веревок одного диаметра: 
Вариант ответа: 

Изображение узла Предназначение узла Наименование узла 

 

Соединение между собой 

двух шнуров одинаковой 

толщины. 

Прямой узел («рифовый 

узел») 

 

Связывания верёвок 

одинакового и разного 

диаметра веревок. 

Фламандский 

узел (встречная 

восьмёрка) 

 

 

Для постоянного 

соединения. 

 

Узел Грейпвайн (двойной 

рыбацкий узел) 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 6 баллов  

( по 1 баллу за каждый правильный ответ). При отсутствии правильных и не указанных 

ответов, баллы не начисляются. 

 

Задание 2. Выполните задание, заполнив столбец таблицы указав 

наименование знаков безопасности по соответствующим группам в 

соответствии с приведённым кратким описанием. 

 Вариант ответа: 



Код знака 
Наименование группы Описание группы 

 

 

 

Р 

 

 

 

 

 

 

 

 

F 

 

 

 

 

 

 

 

E, EC 

Запрещающие знаки. 

Запрещают опасное поведение или 

действия. Некоторые примеры: 

«Запрещается курить», «Проход 

запрещён», «Запрещается 

загромождать проходы и/или 

складировать», «Запрещается вход 

(проход) с животными».  

Знаки пожарной 

безопасности. 

Показывают, где на территории 

расположены средства 

противопожарной защиты. 

Некоторые примеры: «Пожарный 

кран», «Пожарная лестница», 

«Огнетушитель», «Кнопка 

включения установок пожарной 

автоматики». 

Эвакуационные знаки и знаки 

медицинского и санитарного 

назначения 

Обозначают направление движения 

во время эвакуации, информируют 

о средствах спасения и оказания 

первой помощи при авариях или 

пожарах. Некоторые примеры: 

«Выход здесь», «Направляющая 

стрелка», «Указатель выхода», 

«Аптечка первой медицинской 

помощи».  

M, D 
Предписывающие и 

указательные знаки 

Предназначены для 

информирования работников о 

расположении необходимых 

средств безопасности и эвакуации, 

таких как аптечки, огнетушители 

или пути эвакуации. 

W Предупреждающие 

Указывают на наличие опасности, 

требующей внимания. Пример: 

знак с изображением молнии 

предупреждает о высоком 

напряжении. 

 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 5 баллов (1 балл 

за каждый правильный ответ). При отсутствии правильных и не указанных ответов, баллы не 

начисляются.  

 
Задание 3. Заполните таблицу указав недостающие поражающие факторы, 

характера воздействия и негативных последствий ядерного взрыва. 

Вариант ответа: 
 

П ора жа ю щи й  

фа кт о р  

Х ар акт ер  

в о зд ей ст ви я  

Н егат ивн ые  

п о сл ед ст ви я  

О сн овн ы е сп о со бы  

з а щи т ы 

У д арн ая  во лн а  Н епо сред ст в енно е  

и  ко св енно е  

п ор ажени е  

Т р авм ы ,  

р аз р уш ен ия ,  

п ор ажени я  

Защищают убежища, 

противорадиационные 

укрытия, подвалы и 



 

 

 

 

траншеи. Использование 

естественных 

неровностей местности 

(холмы, овраги, 

водоемы, молодые леса) 

С в ет ов о е  

изл уч ен и е  

С в ет ов ой  

и мп ул ь с ,  уд ар н ая  

в о лн а  

 

 

 

 

 

 

О ж оги  ко жи ,  

п ор ажени е  

о р ган о в  з р ения ,  

в оз го р ани е  

о бъ ект о в  и  

г о рю чих  

м ат ери ало в  

Защищают убежища, 

противорадиационные 

укрытия, подвалы и 

траншеи. Использование 

естественных 

неровностей лечь лицом 

вниз и укрыть лицо от 

попадания лучей. 

П р оник ающ ая  

р ади ация  

Г ам м а- л уч и  и  

н ейт рон ы,  

уд ар н ая  во лн а ,  

св ето во е  

изл уч ен и е  

 

 

 

 

 

Р ади аци я ,  

и зл уч ен и е ,  

л уч ев ая  бо лезн ь  

Защищают убежища, 

противорадиационные 

укрытия, подвалы и 

другие защитные 

сооружения, имеющие 

со всех сторон защитные 

толщи. Естественные 

укрытия ( овраги, 

канавы, 

противоположные по 

отношению к взрыву 

скаты холмов и другие 

неровности местности, 

ослабляющие 

проникающую 

радиацию примерно в 

1,5 раза (канавы, овраги) 

и в 5-10 раз 

(противоположные 

скаты холмов). 

 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 12 баллов ( по 3 

балла за каждый правильный ответ). При отсутствии правильных и не указанных ответов, 

баллы не начисляются. 

 

Задание 4. Впишите в правый столбец таблицы название международных 

отличительных знаков и символов, используемых во время военных 

конфликтов.  
Вариант ответа: 

 
 

 
 

Знак медицинской службы 



 

Знак гражданской обороны 

 

Знак культурных ценностей, находящиеся под общей защитой 

 

 

 

 

 

Знак культурных ценностей, находящиеся под особой защитой 

 

 

Знак установок и сооружений содержащие опасные силы(плотина, дамбы, АЭС) 

 

 

 

 

 

Знак примерения 

 

 

 

 

 

Знак нейтральной (демилитаризованной) зоны 

 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 7 баллов, (по 1 баллу 

за каждую из 7-х позиций). Если в какой либо позиции ответ не верен, или не указан, баллы не 

начисляются. 

 

Задание 5. Выполните задание указав основные признаки переломов костей 

голени: 
Вариант ответа: 

 боль и припухлость в области травмы; 

 боль значительно усиливается при движении; 

 движения поврежденной ноги ограничены или невозможны; 

 изменение обычной формы и объема суставов голени; 

 ненормальная подвижность в области травмы. 

 
Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10 баллов ( по 2 балла за 

каждый правильный ответ). При отсутствии правильных и не указанных ответов, баллы не 

начисляются.  

 

 

 



Баллы за задания Теоретического блока 

№ задания 1 2 3 4 5 

Кол-во 

баллов 

     

 
 

Подписи председателя жюри______________________________________________________ 

Подписи членов жюри_____________________________________________________ 

 

        

 

ЗАДАНИЯ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО ТУРА (Блок тестирования) 

 

Матрица ответов на тестовые задания 

Номер теста 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Верный ответ  Б Г Б В В Б Б Г Г А 

 

Примечание: 

а) при оценке заданий, 0 баллов выставляется за неправильные ответы, а также, если 

участником отмечено большее количество ответов с 1 по 10 вопрос, чем предусмотрено (в том 

числе правильные); 

б) при отсутствии правильных ответов, а также, если ответы не отмечены, баллы не начисляются. 

 

 

Подписи председателя жюри______________________________________________________ 

Подписи членов жюри____________________________________________________________ 

 

  


